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嫌
い
な
食
べ
物

　

読
者
の
皆
さ
ん
の
嫌
い
な
食
べ
物
は
何

で
し
ょ
う
か
？

　

私
が
あ
い
つ
と
出
会
っ
た
の
は
小
学
３

年
生
の
頃
で
し
た
︒

　

銀
の
皿
に
盛
ら
れ
た
赤
い
物
体
は
︑
若

干
て
か
っ
て
い
る
︒
芋
虫
を
赤
く
染
め
上

げ
た
よ
う
に
し
か
見
え
な
い
︒
し
か
も
︑

ほ
ん
の
り
と
生
臭
い
︒
私
の
中
の
ア
ラ
ー

ト
が
鳴
る
︒
口
に
入
れ
て
み
る
︒「
な
ん

だ
こ
れ
」︒
思
わ
ず
声
が
出
る
︒
食
べ
ら

れ
た
も
の
じ
ゃ
な
い
︒
で
も
︑
残
し
た
ら
︑

昼
休
み
に
外
に
行
け
な
い
︒
何
と
か
飲
み

込
も
う
と
す
る
︒
あ
あ
︑
ダ
メ
だ
︒
あ
ま

り
に
気
持
ち
悪
く
て
吐
き
そ
う
に
な
る
︒

　

こ
れ
が
︑
私
と
「
エ
ビ
チ
リ
」
の
出
会

い
で
す
︒
以
来
︑
私
は
エ
ビ
が
食
べ
ら
れ

ま
せ
ん
︒

「
好
き
嫌
い
は
良
く
あ
り
ま
せ
ん
」

　

小
３
の
担
任
の
口
癖
で
し
た
︒
給
食
で

出
さ
れ
た
エ
ビ
チ
リ
を
私
は
毎
回
吐
き
そ

う
に
な
り
な
が
ら
食
べ
ま
し
た
︵
な
ぜ
か

給
食
に
よ
く
出
た
の
で
す
︶︒
そ
の
後
も

同
じ
よ
う
な
言
葉
を
何
度
も
聞
く
う
ち
に
︑

何
と
な
く
悪
い
こ
と
を
し
て
い
る
感
覚
を

抱
く
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒

　

20
歳
の
と
き
︑
私
は
突
如
「
好
き
嫌
い

を
な
く
そ
う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
始
め
て

み
ま
し
た
︒
大
人
た
る
者
︑
好
き
嫌
い
を

し
て
い
て
は
い
か
ん
︑
と
思
っ
た
か
ら
で

す
︒
大
嫌
い
な
エ
ビ
も
積
極
的
に
食
べ
ま

し
た
︒

　

で
も
︑
ダ
メ
で
し
た
︒
嫌
い
な
も
の
は

嫌
い
な
の
で
す
︒
段
々
と
め
ん
ど
く
さ
く

な
っ
て
︑「
甲
殻
類
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ん
で
」

と
い
う
便
利
な
言
葉
を
開
発
し
ま
し
た
︒

け
れ
ど
︑
私
の
心
の
中
に
は
ご
ま
か
し
に

伴
う
小
さ
な
罪
悪
感
と
「
好
き
嫌
い
を
す

る
自
分
は
未
熟
」
と
い
う
感
覚
が
残
り
続

け
ま
し
た
︒

好
き
嫌
い
は
良
く
な
い
の
か
？

　

生
き
る
上
で
深
刻
な
支
障
が
あ
る
わ
け

で
は
な
い
し
︑
人
に
相
談
す
る
ほ
ど
の
も

の
で
は
な
い
︒
け
れ
ど
︑
小
さ
な
棘
の
よ

う
に
疼
き
続
け
る
「
食
べ
物
の
好
き
嫌

い
」︒
皆
さ
ん
は
ど
う
捉
え
て
い
る
で
し

ょ
う
か
？

　

数
年
前
︑“
給
食
は
残
し
て
は
い
け
ま

せ
ん
文
化
〟
を
問
題
視
す
る
報
道
が
あ
り

ま
し
た
︒
ぼ
ん
や
り
と
ニ
ュ
ー
ス
を
見
な

が
ら
私
は
︑
そ
も
そ
も
好
き
嫌
い
は
い
け

な
い
の
か
？
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
た
︒

　
「
栄
養
が
偏
る
」「
食
べ
物
が
も
っ
た
い

な
い
」︒
こ
れ
ま
で
何
度
も
言
わ
れ
て
き

た
言
葉
で
す
︒
ど
れ
も
も
っ
と
も
ら
し
い

け
れ
ど
︑
よ
く
よ
く
考
え
て
み
れ
ば
理
に

適
っ
た
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︒
エ
ビ
を

食
べ
な
く
て
も
他
の
も
の
で
栄
養
は
補
え

る
し
︑
エ
ビ
好
き
な
人
に
食
べ
ら
れ
た
方

が
エ
ビ
も
嬉
し
い
は
ず
で
す
︒
と
考
え
て

い
く
と
︑
私
の
中
に
あ
っ
た
小
さ
な
疼
き

は
「
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
」
に
あ
る
の
で

な
く
︑
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
に
つ
い
て
世

間
で
語
ら
れ
て
い
る
「
そ
う
い
う
も
の

だ
」
に
由
来
す
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒

　

私
た
ち
は
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
思

い
込
ん
で
し
ま
い
ま
す
︒
大
人
の
善
意
は

と
き
に
小
さ
な
呪
い
の
言
葉
に
な
る
の
で

す
︒
大
切
な
の
は
︑「
な
ぜ
︑
そ
う
な
の

か
」
を
説
明
す
る
こ
と
で
す
︒
理
由
や
目

的
を
説
明
で
き
な
い
大
人
の
話
は
聞
か
な

く
て
い
い
︑
と
エ
ビ
チ
リ
を
食
べ
て
い
る

小
３
の
私
に
言
っ
て
あ
げ
た
い
気
分
で
す
︒

「
好
き
嫌
い
」
か
ら
学
ん
だ
こ
と

　
「
エ
ビ
チ
リ
」
か
ら
学
ん
だ
こ
と
は
︑

「
好
き
嫌
い
は
良
く
な
い
」
と
い
う
常
識

的
な
ル
ー
ル
は
理
由
を
突
き
詰
め
る
と
案

外
に
重
要
で
は
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
︒

　

こ
の
こ
と
は
好
き
嫌
い
に
限
り
ま
せ
ん
︒

「
友
達
は
多
い
方
が
い
い
」「
み
ん
な
に
合

わ
せ
る
こ
と
が
大
切
」
と
い
っ
た
学
校
で

学
ぶ
大
部
屋
主
義
的
な
発
想
に
︑
私
た
ち

は
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
苦
し
ん
で
し

ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
だ
か
ら
そ
ん
な

と
き
は
、
ま
ず
は
前
提
と
な
っ
て
い
る

「
常
識
的
な
ル
ー
ル
」（
＝
そ
う
い
う
も
の

だ
）
を
疑
っ
て
み
る
こ
と
が
大
切
な
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
︒

　

と
︑「
ど
う
し
て
キ
ノ
コ
食
べ
な
き
ゃ

い
け
な
い
の
？
」
と
息
子
に
問
わ
れ
︑

「
確
か
に
何
で
だ
ろ
う
」
と
答
え
に
窮
し

て
困
り
果
て
て
い
る
大
人
の
私
は
思
う
の

で
す
︒




