
45 心理臨床の広場●Vol.17  No.2  2024

役

育

当
事

つ
心

立

者

理

に

教

忘
れ
っ
ぽ
さ
・
不
注
意�

甲
南
大
学
　
中
西
桃
子

あ
あ
、
ま
た
忘
れ
ち
ゃ
っ
た
…

　
「
あ
れ
？
鍵
ど
こ
だ
？
」「
し
ま
っ
た
！

乗
り
過
ご
し
た
！
」「
は
っ
！
約
束
忘
れ

て
た
！
」︒
︙
皆
さ
ん
も
一
度
や
ニ
度
は

そ
ん
な
経
験
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
︒
気
が
散
っ
た
り
︑
忘
れ
物
を
し
た

り
︙
誰
に
で
も
あ
る
当
た
り
前
の
う
っ
か

り
も
︑
そ
の
頻
度
や
回
数
︑
自
分
や
周
囲

へ
の
影
響
が
大
き
く
な
っ
て
く
れ
ば
︑
生

き
づ
ら
さ
や
困
難
さ
に
繫
が
っ
て
く
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
︒
タ
イ
ト
ル
の
「
忘
れ
っ

ぽ
さ
・
不
注
意
」
と
共
に
生
き
る
こ
と
は
︑

私
自
身
の
人
生
の
中
心
テ
ー
マ
で
す
︒
忘

れ
る
の
は
モ
ノ
だ
け
で
は
な
く
て
︑
人
か

ら
聞
い
た
こ
と
や
︑
日
々
の
予
定
な
ど
︑

実
に
様
々
で
す
︒

不
注
意
と
自
己
肯
定
感

　

私
は
お
そ
ら
く
「
不
注
意
傾
向
」
が
強

い
人
間
で
す
︒
思
い
起
せ
ば
︑
小
学
校
の

こ
ろ
か
ら
い
つ
も
︑「
授
業
中
よ
く
ボ
ー

っ
と
し
て
い
る
」
と
か
「
話
し
か
け
て
も

気
づ
か
な
い
こ
と
が
多
い
」
と
心
配
さ
れ

た
り
︑
忘
れ
物
を
し
て
怒
ら
れ
た
こ
と
は

数
知
れ
ず
︒
時
に
は
周
囲
か
ら
︑「
努
力

が
足
り
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
？
」
等
と
言
わ

れ
る
こ
と
も
あ
り
︑
そ
の
た
び
に
本
当
に

が
っ
か
り
し
て
︑「
自
分
は
な
ん
で
こ
ん

な
こ
と
も
で
き
な
い
ダ
メ
な
人
間
な
ん
だ

ろ
う
︙
」
と
凹
ん
で
し
ま
う
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
︒
︙
そ
う
︑
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き

な
い
不
注
意
や
忘
れ
物
は
︑
時
と
し
て

「
自
己
肯
定
感
」
を
下
げ
る
要
因
と
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
の
で
す
︒
そ
う
す

る
と
ま
す
ま
す
自
信
が
な
く
な
っ
て
︑
仕

事
や
社
会
生
活
に
も
影
響
を
及
ぼ
す
よ
う

に
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
︑
悪
循
環
に
陥

っ
て
し
ま
い
ま
す
︒

　

周
囲
の
理
解
と
自
分
な
り
の
工
夫

　

そ
ん
な
風
に
私
が
落
ち
込
ん
で
い
る
時

に
︑
最
も
助
け
に
な
っ
た
の
は
同
僚
や
家

族
の
言
葉
で
し
た
︒「
い
い
い
い
︑
あ
る

あ
る
︒
そ
う
い
う
と
こ
ろ
も
あ
な
た
ら
し

く
て
好
き
だ
よ
︒
素
敵
な
と
こ
ろ
沢
山
あ

る
ん
だ
か
ら
︑
自
信
も
っ
て
！
」
と
ユ
ー

モ
ラ
ス
に
私
の
失
敗
を
笑
っ
て
赦
し
︑
次

は
ど
う
す
れ
ば
上
手
く
い
く
か
を
一
緒
に

考
え
︑
時
に
手
を
添
え
て
サ
ポ
ー
ト
し
て

く
れ
ま
し
た
︒
私
自
身
も
︑
そ
ん
な
周
囲

の
優
し
さ
に
応
え
た
い
と
︑
精
一
杯
で
き

る
こ
と
を
や
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
︒
例

え
ば
︑
携
帯
の
メ
モ
や
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
の

ア
ラ
ー
ム
機
能
を
フ
ル
活
用
し
て
︑
予
定

を
忘
れ
な
い
よ
う
に
す
る
︑
住
む
環
境
を

整
え
て
︑
全
て
の
物
の
置
き
場
を
決
め
て

ラ
ベ
ル
を
貼
る
︑
な
ど
な
ど
︒
そ
し
て
一

番
は
︑
ポ
シ
ェ
ッ
ト
型
の
携
帯
ケ
ー
ス
の

中
に
定
期
や
大
事
な
カ
ー
ド
類
︑
少
し
の

現
金
︑
自
転
車
や
家
の
鍵
を
す
べ
て
引
っ

付
け
て
︑「
こ
れ
さ
え
あ
れ
ば
︑
な
ん
と

か
な
る
！
」
と
い
う
セ
ッ
ト
を
︑
常
に
首

か
ら
ぶ
ら
下
げ
る
こ
と
︒
肩
は
凝
る
け
れ

ど
︑
重
く
て
存
在
感
が
あ
る
う
え
に
︑
う

っ
か
り
落
と
し
て
も
大
き
な
音
が
す
る
の

で
︑
今
の
と
こ
ろ
あ
ま
り
無
く
さ
ず
に
済

ん
で
い
ま
す
︒

特
性
は
、
自
分
ら
し
さ
で
も
あ
る

　

多
様
な
個
性
・
特
性
の
中
で
︑
強
み
の

部
分
を
活
か
し
︑
弱
み
の
部
分
は
支
え
て

も
ら
う
︒
そ
ん
な
社
会
が
当
た
り
前
に
な

れ
ば
︑
私
の
特
性
は
そ
こ
ま
で
大
き
な
障

壁
に
は
な
ら
な
い
と
感
じ
て
い
ま
す
︒
そ

し
て
︑
失
敗
ば
か
り
で
落
ち
込
ん
で
し
ま

っ
た
時
に
は
︑
周
囲
か
ら
だ
け
で
は
な
く
︑

自
ら
が
自
分
を
赦
す
こ
と
も
大
切
で
す
︒

そ
し
て
︑
忘
っ
ぽ
い
事
に
は
得
も
あ
り
ま

す
︒
第
一
に
︑
今
ま
で
私
が
周
囲
か
ら
受

け
た
沢
山
の
サ
ポ
ー
ト
は
︑
私
が
誰
か
の

失
敗
に
出
会
っ
た
時
の
寛
容
さ
へ
と
繫
が

っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
︒
み
ん
な
そ
れ
ぞ

れ
に
得
意
・
不
得
意
が
あ
っ
て
︑
み
ん
な

違
う
か
ら
面
白
い
︒
そ
う
思
っ
て
く
れ
る

人
が
一
人
で
も
傍
に
い
る
こ
と
が
︑
救
い

に
な
る
の
で
す
︒
も
し
あ
な
た
が
自
信
を

無
く
し
た
ら
︑
ど
う
か
私
の
こ
と
を
思
い

出
し
て
み
て
下
さ
い
︒
あ
な
た
の
心
の
そ

ば
で
︑「
大
丈
夫
︒
失
敗
し
て
も
︑
あ
な

た
の
価
値
は
変
わ
ら
な
い
よ
」
っ
て
︑
あ

な
た
の
心
を
抱
き
し
め
た
い
な
ぁ
っ
て
思

い
ま
す
︒
忘
れ
っ
ぽ
い
人
は
︑
い
い
意
味

で
︑
過
去
じ
ゃ
な
く
て
今
を
生
き
て
い
る

人
︒
一
緒
に
明
る
く
生
き
て
い
こ
う
！




