
「
医
療
現
場
の
心
理
師
／
士
っ
て
、
ど
ん

な
一
日
を
過
ご
し
て
い
る
ん
で
す
か
？
」

こ
れ
は
私
が
学
生
時
代
に
気
に
な
っ
て

い
た
こ
と
の
一
つ
で
も
あ
り
、
学
生
さ
ん

か
ら
よ
く
尋
ね
ら
れ
る
質
問
の
一
つ
で
す
。

今
回
、《
心
理
師
／
士
の
リ
ア
ル
な
生

活
》
と
い
う
テ
ー
マ
で
執
筆
の
機
会
を
い

た
だ
い
た
の
で
、
普
段
ど
の
よ
う
な
一
日

を
送
っ
て
い
る
の
か
、
そ
し
て
そ
の
中
で

ど
ん
な
こ
と
を
考
え
な
が
ら
日
々
の
臨
床

に
取
り
組
ん
で
い
る
の
か
を
、
一
般
の
方

や
心
理
職
を
志
す
学
生
を
は
じ
め
、
み
な

さ
ま
に
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
は
２
０
１
７
年
の
３
月
に
大
学
院
を

修
了
し
、
今
年
で
臨
床
９
年
目
を
迎
え
ま

し
た
。
非
常
勤
で
病
院
と
学
校
を
掛
け
持

ち
し
て
い
た
時
期
を
経
て
、
現
在
は
東
京

都
小
平
市
に
あ
る
国
立
精
神
・
神
経
医
療

研
究
セ
ン
タ
ー
病
院
（
以
下
Ｎ
Ｃ
Ｎ
Ｐ
病

院
）
で
週
５
日
働
い
て
い
ま
す
。

Ｎ
Ｃ
Ｎ
Ｐ
病
院
は
、
精
神
・
神
経
疾
患

の
研
究
と
高
度
医
療
を
担
う
国
立
高
度
専

門
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
で
あ
り
、
こ
こ
で

私
は
医
師
や
看
護
師
、
精
神
保
健
福
祉
士

な
ど
多
職
種
と
協
力
し
な
が
ら
、
こ
こ
ろ

の
不
調
を
抱
え
た
方
々
へ
の
心
理
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。
業
務
内
容
も
心
理
面
接

（
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）、心
理
検
査
（
知
能・

性
格
・
症
状
の
評
価
に
用
い
ら
れ
る
検

査
）、
集
団
療
法
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
支

援
の
中
か
ら
、
今
回
は
〝
と
あ
る
一
日
〞

を
切
り
取
っ
て
、
そ
の
輪
郭
を
少
し
だ
け

ク
リ
ア
に
し
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

朝
礼
に
臨
む
ス
タ
ッ
フ
の
様
子
や
表
情
か

ら
、
そ
の
日
の
業
務
量
や
負
担
感
が
な
ん

と
な
く
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

外
来
は
９
時
か
ら
始
ま
り
、
ス
タ
ッ
フ

は
そ
れ
ぞ
れ
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
沿
っ
て

心
理
検
査
、
面
接
、
所
見
作
成
、
受
付
な

ど
の
業
務
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

勤
務
開
始
は
８
時
30
分
と
病
院
の
朝
は

や
や
早
め
で
す
。
時
間
に
余
裕
を
持
っ
て

出
勤
す
る
ス
タ
ッ
フ
も
い
れ
ば
、
ギ
リ
ギ

リ
に
駆
け
込
む
ス
タ
ッ
フ
も
い
ま
す
。
そ

れ
ぞ
れ
が
自
分
の
ペ
ー
ス
で
仕
事
モ
ー
ド

に
切
り
替
え
、
朝
礼
で
は
一
日
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
や
業
務
連
絡
を
共
有
し
ま
す
。

こ
の
日
の
私
の
業
務
は
外
来
患
者
さ
ん

の
個
別
心
理
面
接
が
３
件
（
10
時
、11
時
、

16
時
）。
そ
し
て
13
時
か
ら
は
集
団
療
法

の
司
会
進
行
（
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）

が
あ
り
ま
す
。

９
〜
10
時
は
少
し
時
間
の
余
裕
が
あ
る

た
め
、
10
時
か
ら
の
初
回
面
接
の
準
備
に

あ
て
ま
す
。
電
子
カ
ル
テ
を
確
認
し
、
症

状
の
経
過
、
人
と
の
距
離
の
取
り
方
の
傾

向
、
そ
の
人
が
持
つ
強
み
（
ス
ト
レ
ン
グ

ス
）
な
ど
、
多
角
的
に
情
報
を
整
理
し
て

い
き
ま
す
。
事
前
情
報
の
有
無
で
聞
き
手

の
理
解
の
深
さ
は
大
き
く
変
わ
る
た
め
、

こ
の
時
間
は
大
切
に
し
て
い
ま
す
。た
だ
、

実
際
に
お
会
い
す
る
と
、
事
前
に
立
て
た

仮
説
や
問
い
は
一
旦
脇
に
置
き
、
そ
の
場

の
語
り
に
身
を
委
ね
る
こ
と
が
少
な
く
あ

医
療
現
場
の
心
理
職
は

ど
ん
な
一
日
を

過
ご
し
て
い
る
の
？

国
立
精
神
・
神
経
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
病
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り
ま
せ
ん
。
事
前
準
備
は
、
見
立
て
を
固

め
る
た
め
と
い
う
よ
り
も
、
気
持
ち
や
面

接
に
向
か
う
姿
勢
を
整
え
る
た
め
の
時
間

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

面
接
が
始
ま
る
と
、
あ
っ
と
い
う
間
に

時
間
が
過
ぎ
る
方
も
い
れ
ば
、
丁
寧
に
言

葉
を
探
し
な
が
ら
話
す
た
め
時
間
が
ゆ
っ

く
り
流
れ
る
方
も
い
ま
す
。
悩
み
の
深
さ

や
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で

す
。
面
接
後
は
、
Ｓ
Ｏ
Ａ
Ｐ
と
い
う
形
式

に
沿
っ
て
10
分
以
内
に
カ
ル
テ
へ
要
点
を

ま
と
め
る
の
が
私
の
マ
イ
ル
ー
ル
で
す
。

十
分
に
振
り
返
り
き
れ
な
い
も
ど
か
し
さ

を
抱
え
な
が
ら
も
、
面
接
の
記
憶
が
鮮
明

な
う
ち
に
記
録
す
る
こ
と
を
大
切
に
し
て

い
ま
す
。

金
曜
日
に
は
「
ケ
ー
ス
カ
ン
フ
ァ
レ
ン

ス
」
と
呼
ば
れ
る
支
援
方
針
の
話
し
合
い

が
あ
り
ま
す
が
、
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
が
な

い
日
は
、
で
き
る
だ
け
仕
事
か
ら
離
れ
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
休
憩
室
は
、
仕
事

と
い
う
役
割
を
脱
ぎ
、
そ
の
人
ら
し
さ
が

最
も
現
れ
る
場
所
で
す
。
看
護
師
さ
ん
な

ど
他
職
種
と
お
昼
を
食
べ
る
こ
と
も
多

く
、
こ
の
時
間
が
多
職
種
連
携
の
土
台
に

な
っ
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。

特
集
2

13
時
か
ら
は
、
Ｓ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｐ
Ｐ
（
ス

マ
ー
プ
）
と
い
う
依
存
症
支
援
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
司
会
進
行
で
す
。
覚
せ
い
剤
、
処
方

薬
、
市
販
薬
、
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
、
依
存

の
対
象
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
臨
床
１

年
目
か
ら
関
わ
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す

が
、
今
で
も
変
わ
ら
ず
緊
張
し
ま
す
。
自

分
の
こ
と
に
つ
い
て
語
り
慣
れ
て
い
る
人

も
い
れ
ば
、
多
く
を
語
ら
ず
「
こ
れ
以
上

踏
み
込
ま
な
い
で
」
と
無
言
で
訴
え
て
く

る
人
、
香
り
を
ま
と
い
、
自
分
を
守
る
鎧

の
よ
う
に
し
て
い
る
人
、
ト
ー
ク
の
オ

チ
が
い
つ
も
あ
り
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
人
― 

本
当
に
さ
ま
ざ
ま
で
す
。
共
通
し
て
い
る

の
は
、
楽
し
み
や
苦
し
み
も
含
め
、
私
に

は
想
像
で
き
な
い
人
生
を
歩
ん
で
き
た

方
々
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

私
の
中
に
も
、
社
会
の
空
気
を
ま
と
っ

た
無
意
識
の
先
入
観
が
一
瞬
よ
ぎ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
感
覚
に
気

づ
き
な
が
ら
、
目
の
前
の
そ
の
人
を
〝
属

性
〞
と
し
て
で
は
な
く
、
一
人
の
人
生
と

し
て
理
解
し
よ
う
と
姿
勢
を
整
え
、
ど
こ

ま
で
踏
み
込
ん
で
よ
い
の
か
葛
藤
を
抱
き

な
が
ら
質
問
を
重
ね
ま
す
。
テ
キ
ス
ト
に

沿
っ
た
進
行
と
い
う
〝
構
造
〞
が
、
目
に

見
え
な
い
境
界
線
を
整
え
、
参
加
者
の
安

心
感
を
形
成
し
て
く
れ
ま
す
。

実
習
生
に
「
印
象
に
残
っ
た
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
？
」
と
尋
ね
る
と
、
Ｓ
Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｐ
Ｐ

が
挙
が
る
こ
と
が
多
く
、
そ
れ
だ
け
臨
場

感
が
あ
り
、
刺
激
的
な
時
間
な
の
だ
と
思

い
ま
す
。
終
わ
る
頃
に
は
、
毎
回
３
歳
ほ

ど
歳
を
と
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
が
、

そ
れ
以
上
に
、
自
分
の
中
の
偏
見
の
輪
郭

が
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
い
く
実
感
が
あ
り

ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
ル
ー
ム
で
コ
ー
ヒ
ー
を
一
口

飲
み
落
ち
着
き
を
取
り
戻
し
た
ら
、
16
時

か
ら
の
面
接
に
向
か
い
ま
す
。
そ
の
方
は

休
職
を
経
験
し
、
復
職
を
目
指
す
患
者
さ

ん
で
す
。

休
職
は
、
業
務
過
多
、
対
人
関
係
の
摩

耗
、
パ
ワ
ハ
ラ
、
度
重
な
る
失
敗
体
験
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
起
こ
り
ま
す
。

望
ん
で
い
た
結
果
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

肩
書
や
所
属
か
ら
一
度
外
れ
る
〝
外
れ
た

時
間
〞
だ
か
ら
こ
そ
見
え
て
く
る
自
分
が

あ
り
ま
す
。

社
会
の
荒
波
に
揉
ま
れ
な
が
ら
も
、
再

び
働
こ
う
と
す
る
姿
か
ら
は
、
い
つ
も
勇

気
や
強
さ
を
も
ら
い
ま
す
。
こ
の
日
も
そ

の
力
を
分
け
て
も
ら
い
、
一
日
が
終
わ
り

ま
す
。
残
る
の
は
疲
労
と
い
う
よ
り
静
け

さ
に
近
い
感
覚
で
す
。
誰
か
の
回
復
を
支

え
る
と
い
う
よ
り
、〝
共
に
そ
の
時
間
を

生
き
た
〞よ
う
な
余
韻
が
胸
に
残
り
ま
す
。

こ
れ
は
あ
く
ま
で
も
私
の
一
日
で
、
心

理
職
の
働
き
方
は
多
様
で
す
。
そ
れ
で
も

こ
う
し
た
一
日
の
積
み
重
ね
が
、
医
療
現

場
で
の
支
援
の
一
端
を
担
っ
て
い
ま
す
。

悩
み
を
聴
く
仕
事
で
あ
る
心
理
職
は
よ

く
「
聴
い
て
い
る
側
も
落
ち
込
ま
な
い
で

す
か
？
」
と
尋
ね
ら
れ
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

共
感
す
る
こ
と
で
こ
こ
ろ
が
摩
耗
し
た

り
、
寝
る
前
の
ベ
ッ
ド
で
患
者
さ
ん
の
話

を
思
い
出
す
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
今
回

お
伝
え
し
て
き
た
よ
う
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

も
ら
っ
た
り
、
自
分
の
持
つ
偏
見
に
気
づ

き
視
野
が
少
し
ず
つ
広
が
っ
て
い
く
体
験

も
で
き
ま
す
。
心
理
師
／
士
と
い
う
職
業

の
具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ
を
、
少
し
で
も

持
っ
て
い
た
だ
け
た
な
ら
嬉
し
く
思
い
ま

す
。

最
後
の
面
接
：

復
職
支
援
（
リ
ワ
ー
ク
）

午
後
の
業
務
：
Ｓ
Ｍ
Ａ
Ｒ

Ｐ
Ｐ（
依
存
症
集
団
療
法
）

心
理
士
の
リ
ア
ル
な
生
活
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