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小
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和
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は
じ
め
に

　

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
学
生
相

談
と
共
通
す
る
点
は
あ
る
も
の
の
、
予
備

校
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
は
、
予
備
校
と

い
う
場
な
ら
で
は
の
特
色
が
あ
る
よ
う
に

思
い
ま
す
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
も
ち
こ

ま
れ
る
主
訴
は
多
様
で
す
が
、
背
景
に
受

験
と
い
う
大
き
な
イ
ン
パ
ク
ト
を
も
っ
た

現
実
が
あ
る
こ
と
が
影
響
し
て
い
る
と
い

え
ま
す
。
本
稿
で
は
、
予
備
校
の
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
で
話
題
に
あ
が
る
こ
と
の
多
い

テ
ー
マ
と
し
て
、「
不
安
」
と
「
親
子
関

係
」
を
取
り
上
げ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

不
安
の
マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト

　

本
気
で
何
か
を
目
指
す
と
い
う
こ
と
は
、

う
ま
く
い
か
な
い
か
も
し
れ
な
い
不
安
と

向
き
合
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
意

味
で
、
ま
っ
た
く
不
安
の
な
い
受
験
生
は

い
ま
せ
ん
。
さ
ら
に
、
家
庭
の
経
済
事
情

な
ど
か
ら
、
限
ら
れ
た
状
況
の
中
で
、
ど

う
し
て
も
結
果
を
出
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
を
抱
え
て
い
る

受
験
生
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
、
強
い
焦
り
や
不
安
を
抱
え
、
非
常
に

切
迫
し
た
状
態
で
来
談
す
る
ク
ラ
イ
エ
ン

ト
が
多
い
と
い
う
の
が
予
備
校
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
の
特
色
で
す
。
こ
う
し
た
こ
こ
ろ

か
ら
あ
ふ
れ
出
し
そ
う
な
不
安
を
し
っ
か

り
と
受
け
止
め
る
こ
と
が
、
カ
ウ
ン
セ
ラ

ー
に
は
求
め
ら
れ
ま
す
。
い
つ
頃
か
ら
ど

の
よ
う
な
経
緯
で
不
安
が
生
じ
て
い
る
の

か
、
不
安
が
強
ま
る
背
景
に
何
が
あ
る
の

か
と
い
う
こ
と
を
し
っ
か
り
と
見
立
て
、

そ
の
理
解
を
共
有
し
な
が
ら
不
安
に
輪
郭

を
つ
け
て
い
く
作
業
が
大
切
で
す
。
そ
の

う
え
で
、「
ど
う
し
よ
う
も
な
い
不
安
」

を
「
対
処
可
能
な
課
題
」
と
し
て
捉
え
な

お
し
、
具
体
的
な
対
処
法
を
一
緒
に
考
え

て
い
き
ま
す
。

親
子
関
係
の
調
整

　

大
学
受
験
は
進
路
を
決
め
て
い
く
プ
ロ

セ
ス
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
親
子
の

考
え
が
ぶ
つ
か
る
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
年
齢
的
に
親
か
ら
の
自
立
を
模
索

す
る
時
期
で
も
あ
る
た
め
、
受
験
を
契
機

に
親
子
の
葛
藤
が
表
面
化
す
る
こ
と
が
よ

く
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
背
景
か
ら
、
予

備
校
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
は
、
保
護
者

も
よ
く
来
談
し
ま
す
。
予
備
校
の
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
と
い
う
設
定
の
中
で
、
親
子
の

葛
藤
そ
の
も
の
を
解
消
す
る
こ
と
は
困
難

で
す
が
、
相
手
に
対
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
気

持
ち
や
お
互
い
の
考
え
の
ギ
ャ
ッ
プ
を
ま

ず
は
丁
寧
に
聴
き
と
り
、
進
路
選
択
に
あ

た
っ
て
の
現
実
的
な
落
と
し
ど
こ
ろ
や
、

相
手
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
の
仕
方
な
ど
を
模

索
し
て
い
き
ま
す
。

お
わ
り
に

　

予
備
校
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
特
色
と

し
て
ふ
た
つ
の
テ
ー
マ
を
あ
げ
ま
し
た
が
、

も
う
ひ
と
つ
大
き
な
特
徴
と
し
て
、
数
回

以
内
の
ご
く
短
期
の
関
わ
り
と
な
る
こ
と

が
多
い
と
い
う
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

そ
の
た
め
、
こ
の
設
定
の
中
で
で
き
る
こ

と
の
限
界
を
常
に
意
識
し
な
が
ら
、
現
実

的
な
目
標
を
ク
ラ
イ
エ
ン
ト
と
共
有
す
る

こ
と
、
受
験
生
と
日
常
的
に
接
す
る
予
備

校
ス
タ
ッ
フ
と
連
携
し
て
い
く
こ
と
、
必

要
に
応
じ
て
他
機
関
に
リ
フ
ァ
ー
す
る
こ

と
が
非
常
に
重
要
と
な
り
ま
す
。

　

限
ら
れ
た
期
間
や
状
況
と
い
っ
た
現
実

に
向
き
合
い
な
が
ら
、
よ
り
よ
い
形
を
模

索
し
て
い
く
と
い
う
意
味
で
、
受
験
生
と

予
備
校
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
は
重
な
る
面
も

あ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

予備校生に多い主訴

勉強がはかどらない

不安感が強い

集中力がない

何事にも自信がない

勉強をする気がおこらない




