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初
心
者
の
た
め
の
ブ
ッ
ク
ガ
イ
ド

プ
レ
イ
セ
ラ
ピ
ー
へ
の
手
び
き
―
関
係
の
綾
を
ど
う
読
み
と
る
か 

田
中
千
穂
子
〔
著
〕　　

日
本
評
論
社
、
二
〇
一
一
年

こ
ど
も
の
こ
こ
ろ
の
相
談
室

　
　
　
　
　
　
が
じ
ゅ
ま
る
　
寺
崎
真
一
郎

こ
ど
も
と
セ
ラ
ピ
ス
ト
の
関
係
性
の
機

微
に
触
れ
な
が
ら
プ
レ
イ
セ
ラ
ピ
ー
を

体
験
で
き
る
本

　

心
理
臨
床
を
学
ぼ
う
と
す
る
初
学
者
に

と
っ
て
、
特
に
難
し
い
と
感
じ
る
の
は
プ

レ
イ
セ
ラ
ピ
ー
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

実
は
こ
の
本
は
、
タ
イ
ト
ル
は
プ
レ
イ
セ

ラ
ピ
ー
で
す
が
、
こ
ど
も
の
臨
床
を
す
る

初
学
者
の
方
に
は
ぜ
ひ
お
薦
め
の
本
で
す
。

　

こ
ど
も
の
遊
び
の
中
で
展
開
さ
れ
る
こ

ど
も
た
ち
の
世
界
を
、
ど
ん
な
風
に
読
み

取
っ
た
ら
い
い
の
か
、
そ
し
て
そ
の
彩
ら

れ
た
世
界
を
ど
う
理
解
し
、
応
答
す
る
こ

と
が
で
き
る
の
か
、
ど
こ
ま
で
を
こ
と
ば

に
し
て
ど
こ
ま
で
を
こ
と
ば
に
し
な
い
の

か
等
、
こ
ど
も
の
臨
床
を
経
験
し
た
心
理

専
門
職
で
あ
れ
ば
、
こ
う
い
っ
た
疑
問
に

誰
で
も
ぶ
つ
か
る
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

著
者
も
こ
の
本
の
中
で
述
べ
て
い
ま
す

が
、「
私
た
ち
は
誕
生
後
、
一
年
ほ
ど
は

こ
と
ば
を
も
た
な
い
世
界
に
い
な
が
ら
も

他
者
と
豊
か
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

交
わ
し
、
や
が
て
こ
と
ば
の
世
界
に
移
っ

て
い
く
」
と
い
う
よ
う
に
、
プ
レ
イ
セ
ラ

ピ
ー
の
本
質
は
人
の
営
み
同
様
に
、
こ
と

ば
を
獲
得
す
る
以
前
の
原
初
的
な
体
験
が

中
心
に
据
え
ら
れ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
ま

す
。
そ
し
て
そ
れ
を
前
提
に
考
え
る
な
ら

ば
、
こ
と
ば
に
し
て
表
現
す
る
こ
と
自
体

が
非
常
に
難
し
い
こ
と
で
あ
り
、「
到
底

不
可
能
・
で
も
や
る
し
か
な
い
」
と
い
う

葛
藤
を
避
け
る
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
な

の
だ
と
著
者
自
身
も
語
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
矛
盾
や
葛
藤
を
孕
む
プ
レ

イ
セ
ラ
ピ
ー
の
本
質
に
、
こ
と
ば
を
用
い

て
表
現
し
、
迫
ろ
う
と
す
る
著
者
の
姿
勢

に
、
心
を
わ
し
摑
み
に
さ
れ
る
感
覚
を
読

者
の
方
は
持
つ
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
が
こ
の
本
に
出
会
っ
た
の
は
、
プ
レ

イ
セ
ラ
ピ
ー
を
他
の
専
門
職
に
説
明
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
時
で
し
た
。
当
時
私
は

児
童
養
護
施
設
で
働
い
て
い
ま
し
た
が
、

プ
レ
イ
セ
ラ
ピ
ー
を
説
明
す
る
と
、
ど
う

も
し
っ
く
り
来
な
い
。「
こ
ど
も
と
外
で

遊
ん
で
い
る
の
と
何
が
違
う
の
？
」
と
言

わ
れ
た
こ
と
に
、
う
ま
く
説
明
で
き
な
い

自
分
が
も
ど
か
し
く
感
じ
た
の
を
今
で
も

鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。
自
分
自
身
の
理

論
的
な
バ
ッ
ク
ボ
ー
ン
の
乏
し
さ
と
、
感

性
の
乏
し
さ
に
直
面
せ
ざ
る
を
得
な
か
っ

た
の
で
す
。

　

こ
の
本
は
「
プ
レ
イ
セ
ラ
ピ
ー
と
は
何

か
」
と
い
う
本
質
的
な
問
い
に
始
ま
っ
て
、

日
本
の
プ
レ
イ
セ
ラ
ピ
ー
の
現
状
や
課
題
、

海
外
と
の
比
較
な
ど
が
述
べ
ら
れ
て
い
ま

す
。
特
に
プ
レ
イ
セ
ラ
ピ
ー
の
中
で
の
こ

と
ば
の
取
り
扱
い
に
つ
い
て
、
日
本
の
文

化
を
前
提
に
置
き
な
が
ら
〝
こ
と
ば
〞
の

本
質
に
つ
い
て
書
か
れ
て
い
る
こ
と
は
、

初
学
者
に
と
っ
て
は
と
て
も
有
用
な
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
し
て
、
こ
の
本
に
は
い
く
つ
か
の
事

例
が
登
場
し
ま
す
が
、「
通
常
な
ら
ば
見

逃
さ
れ
て
し
ま
う
よ
う
な
、
こ
と
ば
で
表

現
す
る
の
が
難
し
い“som

eting”

に
も
積

極
的
に
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ト
が
当
て
ら
れ
て

い
ま
す
。
平
易
な
こ
と
ば
で
語
ら
れ
て
い

る
こ
と
と
の
相
互
作
用
で
、
読
者
自
身
が
、

セ
ラ
ピ
ス
ト
と
こ
ど
も
と
の
関
係
性
の
機

微
に
触
れ
て
い
る
よ
う
な
感
覚
を
得
る
こ

と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

　

著
者
は
、
こ
ど
も
の
世
界
を
理
解
す
る

た
め
に
「
訓
練
さ
れ
た
主
観
性
」
と
い
う

感
覚
を
と
て
も
大
切
に
し
て
い
ま
す
が
、

ま
さ
に
こ
の
本
を
読
み
終
え
た
時
に
、
あ

な
た
の
主
観
性
が
少
し
だ
け
豊
か
に
な
っ

て
い
る
こ
と
を
感
じ
る
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。




