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日
本
心
理
臨
床
学
会
「
若
手
の
会
」
活
動
紹
介

日
本
心
理
臨
床
学
会
業
務
執
行
理
事　

鶴 

光
代

若
手
の
会
の
発
足
と
入
会
資
格
、

運
営
に
つ
い
て

　

日
本
心
理
臨
床
学
会
の
﹁
若
手
の
会
﹂

は
︑
本
学
会
の
若
手
会
員
が
相
互
の
連
携

を
密
に
し
︑
そ
の
パ
ワ
ー
を
活
か
し
て
実

践
と
研
究
に
活
発
に
取
り
組
み
︑
心
理
臨

床
学
の
専
門
性
を
も
っ
て
社
会
に
貢
献
す

る
こ
と
を
目
指
し
て
︑
二
〇
一
八
年
二
月

に
正
式
発
足
致
し
ま
し
た
︒
若
手
の
会
は
︑

二
〇
一
七
年
に
設
立
準
備
に
取
り
か
か
り
︑

そ
の
年
の
一
一
月
に
開
催
さ
れ
た
第
三
六

回
大
会
に
て
︑
多
く
の
若
手
会
員
に
よ
っ

て
設
立
集
会
が
行
わ
れ
結
成
に
至
り
ま
し

た
︒

　

若
手
の
会
の
入
会
資
格
は
︑
本
学
会
に

所
属
す
る
会
員
で
あ
り
︑
四
〇
歳
未
満
︑

ま
た
は
︑
大
学
院
修
士
課
程
も
し
く
は
博

士
課
程
に
在
籍
中
︑
大
学
院
修
士
課
程
も

し
く
は
博
士
課
程
修
了
時
か
ら
一
〇
年
以

内
に
該
当
す
る
者
と
な
っ
て
い
ま
す
︒
ゆ

え
に
︑
四
〇
歳
を
超
え
て
い
て
も
上
の
条

件
を
ク
リ
ア
し
て
い
れ
ば
会
員
に
な
れ
ま

す
︒
年
齢
を
気
に
せ
ず
︑
入
会
な
さ
っ
て

く
だ
さ
い
︒
こ
の
会
は
︑
会
員
の
相
互
の

連
携
を
密
に
し
︑
資
質
と
技
能
の
向
上
を

は
か
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
︒

　

入
会
手
続
き
は
︑
日
本
心
理
臨
床
学
会

の
ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
︵https://www.ajcp.

info/

︶
か
ら
︑﹁
活
動
﹂
↓
﹁
若
手
の
会
﹂

と
進
ん
で
い
た
だ
く
と
︑
若
手
の
会
の
概

要
と
申
込
フ
ォ
ー
ム
が
あ
り
ま
す
の
で
︑

ぜ
ひ
入
会
を
お
願
い
致
し
ま
す
︒

　

会
の
運
営
は
︑
原
則
︑
自
主
的
に
運
営

さ
れ
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
︑
実
質
的
に

は
︑
若
手
の
会
の
会
員
に
よ
っ
て
選
出
さ

れ
た
幹
事
が
担
い
ま
す
︒
現
在
は
︑
設
立

時
幹
事
が
運
営
に
当
た
り
︑

会
の
活
動
を
盛
り
上
げ
て
い

ま
す
︒

幹
事
：
伊
藤
正
哉
︑
井
上
美

鈴
︑
加
藤
佑
昌
︑
古
賀
聡
︑

鈴
木
華
子
︑
藤
野
陽
生
︵
代

表
幹
事
︶︑
古
川
裕
之
︑
鶴

光
代

　

若
手
の
会
運
用
内
規
に
よ

り
︑
幹
事
若
干
名
に
加
え
て
︑

本
学
会
業
務
執
行
理
事
一
名

が
幹
事
と
な
る
こ
と
か
ら
︑

設
立
時
は
杉
江
征
業
務
執
行

理
事
が
幹
事
と
な
り
︑
そ
の

後
︑
筆
者
が
業
務
執
行
理
事

と
し
て
の
幹
事
を
引
き
継
い

で
い
ま
す
︒
二
〇
二
〇
年
の

二
月
で
︑
設
立
時
か
ら
二
年

と
な
り
ま
す
の
で
︑
現
在
︑
第
二
期
の
幹

事
選
出
に
向
け
て
︑
準
備
を
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
︒

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
等
の
開
催

　

若
手
の
会
の
活
動
と
し
て
︑
本
学
会
大

会
時
に
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
︑
若
手

と
し
て
の
問
題
意
識
や
意
見
を
提
唱
し
討

心

学

理

会

臨

か

床

ら

第37回大会「心理臨床の先達と語る会」の様子
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心

学

理

会

臨

か

床

ら

論
を
重
ね
て
い
ま
す
︒

　

二
〇
一
八
年
八
月
開
催
の
第
三
七
回
大

会
で
は
︑﹁
心
理
臨
床
学
に
お
け
る
若
手

の
挑
戦
と
学
び
﹂
と
題
し
て
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
を
開
き
︑
登
壇
し
た
若
手
の
会
メ
ン
バ

ー
三
名
か
ら
若
手
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
と

そ
の
難
し
さ
︑
取
り
組
み
︑
挑
戦
の
実
際

等
が
話
題
提
供
さ
れ
︑
フ
ロ
ア
と
活
発
な

意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
︒

　

ま
た
︑
大
会
実
行
委
員
会
と
の
合
同
企

画
で
は
︑﹁
心
理
臨
床
の
先
達
と
語
る
会
﹂

と
し
て
︑
心
理
臨
床
の
先
達
と
参
加
者
が

語
り
合
う
会
を
開
催
し
ま
し
た
︒
成
瀬
悟

策
先
生
︑
大
塚
義
孝
先
生
︑
鑪
幹
八
郎
先

生
と
い
う
大
先
輩
の
先
生
方
の
お
一
人
お

ひ
と
り
を
囲
ん
で
語
り
合
う
形
式
で
︑
三

日
間
に
渡
っ
て
行
わ
れ
ま
し
た
︒
参
加
者

は
︑
当
時
︑
九
四
歳
の
成
瀬
先
生
を
は
じ

め
八
〇
歳
代
後
半
で
い
ら
っ
し
ゃ
る
お
二

人
の
先
生
方
が
︑
現
役
と
し
て
活
躍
さ
れ

て
い
る
そ
の
お
姿
と
造
詣
の
深
さ
に
感
嘆

す
る
と
共
に
︑
こ
れ
か
ら
の
自
身
の
キ
ャ

リ
ア
を
積
む
そ
の
道
程
に
心
を
馳
せ
︑
一

生
涯
の
自
己
研
鑽
を
覚
悟
し
た
様
子
で
し

た
︒

　

二
〇
一
九
年
度
の
第
三
八
回
大
会
で
は
︑

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
と
懇
話
会
を
開
催
し
ま
し

た
︒
そ
の
概
要
は
︑
第
九
回
メ
ー
ル
ニ
ュ

ー
ス
︵
二
〇
一
九
年
七
月
一
一
日
︶
で
次

の
よ
う
に
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
︒

⃝
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
：﹁
若
手
の
心
理
臨
床

家
に
と
っ
て
の
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
エ

ン
リ
ッ
チ
メ
ン
ト
﹂

　

三
人
の
若
手
か
ら
︑
臨
床
家
︑
研
究
者
︑

女
性
治
療
者
︑
父
親
と
し
て
の
立
場
か
ら
︑

結
婚
や
出
産
︑
子
育
て
と
い
っ
た
ラ
イ
フ

イ
ベ
ン
ト
に
関
わ
る
経
験
に
つ
い
て
の
話

題
提
供
が
あ
り
ま
し
た
︒
結
婚
や
子
育
て

と
い
っ
た
こ
と
に
限
ら
ず
︑
多
様
な
生
き

方
が
あ
る
こ
と
も
話
題
に
な
り
︑
若
手
の

問
題
意
識
や
多
様
性
を
会
場
の
参
加
者
と

も
共
有
す
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
︒

⃝
若
手
の
心
理
臨
床
懇
話
会
：﹁
心
理
臨

床
学
会
の
若
手
は
何
を
し
て
い
く
の

か
？
﹂

　

若
手
の
会
会
員
か
ら
話
題
提
供
を
募
る

と
い
う
新
企
画
︑
当
日
は
八
人
の
若
手
か

ら
キ
ャ
リ
ア
や
雇
用
の
問
題
︑
開
業
︑
情

報
発
信
の
ア
イ
デ
ィ
ア
︑
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

作
り
な
ど
の
話
題
提
供
が
さ
れ
︑
話
題
提

供
に
対
す
る
質
疑
や
議
論
が
活
発
に
行
わ

れ
ま
し
た
︒
ま
た
︑
会
に
集
ま
っ
た
若
手

の
参
加
者
同
士
で
つ
な
が
り
を
作
る
き
っ

か
け
に
も
な
っ
て
い
ま
し
た
︒

若
手
の
会
メ
ー
ル
ニ
ュ
ー
ス
と

リ
レ
ー
コ
ラ
ム
の
配
信

　

メ
ー
ル
ニ
ュ
ー
ス
は
︑
第
一
回
︵
二
〇

一
八
年
七
月
一
一
日
︶
か
ら
第
一
五
回

︵
二
〇
一
九
年
一
二
月
一
三
日
︶
ま
で
︑

活
動
報
告
や
リ
レ
ー
コ
ラ
ム
の
紹
介
等
が

精
力
的
に
発
信
さ
れ
て
い
ま
す
︒

　

リ
レ
ー
コ
ラ
ム
は
︑
会
の
活
動
の
重
要

な
柱
で
︑
会
員
が
自
身
の
活
動
紹
介
や

日
々
の
思
い
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
内
容
を
書

い
て
い
く
と
い
う
企
画
の
も
と
︑
第
一
回

︵
二
〇
一
八
年
五
月
一
日
︶
か
ら
第
一
二

回
︵
二
〇
一
九
年
一
二
月
一
三
日
︶
ま
で

続
い
て
い
ま
す
︒

　

例
え
ば
︑﹁
心
理
臨
床
に
お
け
る
修
行

の
喜
び
﹂
と
題
す
る
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
１
︑
Ｐ
Ａ

Ｒ
Ｔ
２
は
︑
長
編
で
︑
修
行
の
喜
び
が
熱

く
語
ら
れ
︑
最
後
に
︑﹁
セ
ラ
ピ
ス
ト
と

し
て
の
生
涯
発
達
の
な
か
で
新
た
な
自
分

と
の
出
会
い
が
あ
る
の
も
心
理
療
法
家
と

し
て
修
業
す
る
こ
と
の
喜
び
﹂
と
締
め
く

く
ら
れ
て
い
ま
す
︒

　

コ
ラ
ム
は
︑
次
の
よ
う
な
テ
ー
マ
で
続

い
て
お
り
︑
ど
の
回
も
示
唆
深
く
魅
力
的

で
す
︒

﹁
若
手
の
会
の
紹
介
﹂︑
上
記
の
﹁
Ｐ
Ａ

Ｒ
Ｔ
１
﹂︑﹁
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｔ
２
﹂︑﹁
臨
床
と
研

究
と
教
育
と
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
板
挟
み
の

間
で
﹂︑﹁
親
子
支
援
と
私
生
活
の
つ
な
が

り
﹂︑﹁
よ
く
も
悪
く
も
漂
う
臨
床
と
私
の

日
々
﹂︑﹁
心
理
臨
床
に
お
け
る
発
見
と
学

び
と
そ
の
先
へ
﹂︑﹁
ロ
ー
カ
ル
に
光
あ

れ
﹂︑﹁
事
実
は
小
説
よ
り
も
奇
な
り
の

日
々
な
り
﹂︑﹁
院
生
の
頃
の
気
持
ち
を
忘

れ
ず
に
﹂︑﹁
こ
の
心
自
分
の
も
の 

世
界

を
ど
う
に
で
も 

作
り
変
え
る
﹂︑﹁
心
理

職
の
キ
ャ
リ
ア
と
人
生
に
関
す
る
雑
感
﹂

　

若
手
の
会
で
は
︑
今
後
も
︑
若
手
の
会

の
会
員
交
流
を
充
実
さ
せ
︑
若
手
の
会
な

ら
で
は
の
問
題
意
識
の
も
と
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
等
を
企
画
し
て
い
き
ま
す
の
で
︑
ま
だ

入
会
さ
れ
て
い
な
い
若
手
会
員
の
入
会
を

歓
迎
い
た
し
ま
す
︒
若
手
の
み
で
な
く
本

会
の
全
会
員
と
と
も
に
︑
人
々
の
心
の
健

康
と
福
祉
の
増
進
お
よ
び
将
来
の
心
理
臨

床
学
分
野
の
発
展
に
寄
与
す
べ
く
活
動
し

て
い
き
ま
す
︒




