
39 心理臨床の広場●Vol.13  No.1  2020

心

な

理

う

臨
床

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
の
心
理
臨
床�

茨
城
県
立
こ
ど
も
病
院
　
黒
澤
奈
々
子

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
で
育
つ
赤
ち
ゃ
ん
と

そ
の
家
族

　

赤
ち
ゃ
ん
の
誕
生
と
は
︑
温
か
く
喜
ば

し
い
こ
と
で
す
︒
実
際
︑
日
本
は
新
生
児

の
死
亡
率
が
世
界
で
一
番
低
い
国
で
す
︒

し
か
し
︑
深
刻
な
病
気
を
抱
え
て
生
ま
れ

て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
は
た
く
さ
ん
い
ま
す
︒

　

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
︵
新
生
児
集
中
治
療
室
：

N
eonatal Intensive C

are U
nit

︶
と
は
︑

疾
患
や
障
害
を
も
っ
て
生
ま
れ
て
き
た
赤

ち
ゃ
ん
や
︑
早
く
小
さ
く
生
ま
れ
た
赤
ち

ゃ
ん
︑
お
産
の
と
き
に
調
子
が
悪
く
な
っ

た
赤
ち
ゃ
ん
な
ど
が
入
院
す
る
場
所
で
す
︒

独
特
な
雰
囲
気
で
︑
薄
暗
く
︑
し
き
り
に

ア
ラ
ー
ム
音
が
鳴
り
︑
小
さ
な
保
育
器
の

中
に
眠
る
乳
児
の
体
に
は
い
く
つ
も
の
管

が
つ
な
が
れ
て
い
ま
す
︒
家
族
は
︑

戸
惑
い
な
が
ら
所
在
な
さ
げ
に
過

ご
し
て
い
ま
す
︒
赤
ち
ゃ
ん
が
入

院
治
療
を
必
要
と
す
る
こ
と
や
︑

病
気
や
障
害
を
抱
え
て
生
ま
れ
る

こ
と
は
誰
の
せ
い
で
も
な
い
の
で

す
が
︑
お
な
か
の
中
で
育
て
て
き

た
母
親
は
自
分
を
ひ
ど
く
責
め
て

い
る
こ
と
が
多
く
︑
今
の
状
態
や

将
来
へ
の
強
い
不
安
か
ら
子
ど
も

と
関
わ
る
こ
と
に
拒
否
感
を
示
す

家
族
も
い
ま
す
︒
ま
た
家
族
は
︑

今
は
落
ち
着
い
て
い
て
も
い
つ
事

態
が
悪
く
な
る
か
分
か
ら
な
い
と

い
う
不
安
を
抱
え
て
い
ま
す
︒
そ

ん
な
中
で
︑
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
を
い
か
に

親
子
の
関
わ
り
の
場
と
し
︑
親
の
精
神
的

安
定
や
親
子
の
関
係
づ
く
り
を
支
援
し
て

い
く
か
と
い
う
こ
と
は
︑
常
に
大
き
な
課

題
で
す
︒

　

産
婦
人
科
が
舞
台
の
漫
画
﹃
コ
ウ
ノ
ド

リ
﹄︵
講
談
社
︶
を
ご
存
知
で
す
か
？　

フ
ィ
ク
シ
ョ
ン
で
す
が
︑
現
実
を
捉
え
た

作
品
で
︑
赤
ち
ゃ
ん
の
家
族
や
医
療
従
事

者
の
心
の
動
き
が
繊
細
に
描
か
れ
て
い
ま

す
︒赤

ち
ゃ
ん
と
家
族
の
心
の
ケ
ア

　

周
産
期
医
療
の
場
に
お
け
る
心
の
ケ
ア

の
必
要
性
が
叫
ば
れ
て
い
ま
す
が
︑
心
理

の
専
門
家
が
配
置
さ
れ
て
い
る
産
科
や
新

生
児
科
は
わ
ず
か
で
す
︒
多
く
は
︑
医
師

や
助
産
師
︑
看
護
師
等
が
赤
ち
ゃ
ん
の
身

体
管
理
や
ケ
ア
を
行
い
な
が
ら
︑
深
い
共

感
を
も
っ
て
赤
ち
ゃ
ん
や
家
族
に
関
わ
っ

て
い
ま
す
︒
誤
解
を
恐
れ
ず
に
い
え
ば
︑

心
理
士
が
い
な
く
て
も
赤
ち
ゃ
ん
と
家
族

の
﹁
心
の
ケ
ア
﹂
は
な
さ
れ
て
い
る
の
で
す
︒

　

心
理
士
の
仕
事
は
家
族
の
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
だ
ろ
う
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
︒
も
ち
ろ
ん
︑
そ
れ
も
し
ま
す
が
︑
Ｎ

Ｉ
Ｃ
Ｕ
の
心
理
臨
床
で
大
切
な
こ
と
は
︑

病
棟
全
体
を
心
理
臨
床
の
場
と
し
︑
赤
ち

ゃ
ん
や
家
族
と
と
も
に
﹁
居
る
﹂
こ
と
で

す
︒
家
族
が
少
し
で
も
安
心
し
て
赤
ち
ゃ

ん
と
と
も
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
︑
支
援
し

ま
す
︒
寝
た
き
り
で
反
応
が
乏
し
く
︑
治

療
の
た
め
に
抱
っ
こ
も
授
乳
も
で
き
な
い

状
況
の
赤
ち
ゃ
ん
と
気
持
ち
よ
く
過
ご
す

と
い
う
の
は
︑
難
し
い
こ
と
で
す
︒
当
院

の
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
で
は
︑
面
会
者
が
基
本
的
に

両
親
に
限
ら
れ
て
お
り
︑
ひ
と
り
で
面
会

に
来
た
母
親
や
父
親
が
孤
独
を
感
じ
て
い

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

　

心
理
士
は
︑
ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
を
訪
問
し

て
家
族
と
一
緒
に
赤
ち
ゃ
ん
を
見
つ
め
た

り
︑
赤
ち
ゃ
ん
を
真
ん
中
に
し
て
お
話
を

し
た
り
し
ま
す
︒
赤
ち
ゃ
ん
の
調
子
が
悪

い
と
き
︑
心
理
士
は
ケ
ア
や
治
療
を
何
も

で
き
ま
せ
ん
が
︑﹁
何
も
で
き
な
い
人
﹂

が
家
族
と
一
緒
に
不
安
に
な
り
︑
回
復
を

祈
り
︑
小
さ
な
成
長
や
ち
ょ
っ
と
し
た
面

白
さ
を
見
つ
け
る
こ
と
に
︑
な
に
か
意
味

が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
︒

　

Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
に
赤
ち
ゃ
ん
を
入
院
さ
せ
た

が
る
家
族
な
ど
い
ま
せ
ん
︒
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
で

最
期
を
迎
え
る
赤
ち
ゃ
ん
も
い
ま
す
︒
そ

れ
で
も
家
族
に
と
っ
て
︑
赤
ち
ゃ
ん
が
生

ま
れ
育
っ
た
記
憶
に
残
る
場
所
と
な
る
の

で
す
︒




