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心

な

理

う

臨
床

カ
ッ
プ
ル
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ�

創
価
大
学　

園
田
雅
代

カ
ッ
プ
ル
の
「
危
機
」：
危
険
？　

そ

れ
と
も
機
会
？

　

本
誌
が
世
の
中
に
出
回
る
頃
︑
コ
ロ
ナ

ウ
ィ
ル
ス
の
問
題
が
世
界
的
に
も
落
ち
着

い
て
い
れ
ば
何
よ
り
で
す
が
︑
ど
う
で
し

ょ
う
か
︒
こ
れ
ま
で
の
日
常
と
異
な
る
︑

ス
ト
レ
ス
フ
ル
な
状
況
に
さ
ら
さ
れ
る
と
︑

人
々
は
他
者
と
の
心
の
つ
な
が
り
︑
特
に

親
密
な
二
者
関
係
を
希
求
し
や
す
く
な
る

の
で
し
ょ
う
か
︑
ネ
ッ
ト
に
よ
る
マ
ッ
チ

ン
グ
サ
ー
ビ
ス
が
今
ま
で
以
上
に
流
行
っ

て
い
る
と
か
︑
カ
ッ
プ
ル
が
前
よ
り
も
家

事
や
育
児
な
ど
を
協
力
し
合
い
︑
二
人
の

関
係
が
良
く
な
っ
た
と
の
声
も
多
く
聞
き

ま
す
︒
し
か
し
同
時
に
︑﹁
コ
ロ
ナ
離
婚
﹂

と
い
う
言
葉
が
取
り
沙
汰
さ
れ
た
り
︑
ま

た
由
々
し
き
問
題
の
ひ
と
つ
と
し
て
︑
Ｄ

Ｖ
の
増
悪
も
指
摘
さ
れ
た
り
し
て
い
ま
す
︒

ま
さ
に
カ
ッ
プ
ル
に
お
け
る
﹁
危
機
﹂
と

は
︑
個
人
の
危
機
よ
り
も
﹁
危
険
﹂
か
つ

﹁
機
会
︵
好
機
︶﹂
で
も
あ
る
と
の
二
重
性

を
如
実
に
有
し
て
い
る
こ
と
︑
そ
れ
が
良

き
に
つ
け
悪
し
き
に
つ
け
︑
力
動
的
に
展

開
し
易
い
こ
と
を
痛
感
せ
ざ
る
を
え
ま
せ

ん
︒

　

真
に
二
人
が
向
き
合
っ
た
り
相
手
を
理

解
し
よ
う
と
し
な
い
ま
ま
︑
ま
た
本
来
は

大
人
間
の
問
題
で
あ
る
の
に
子
ど
も
を
だ

し
に
し
た
り
︑
子
ど
も
に
過
重
な
責
任
を

押
し
付
け
て
別
れ
る
か
︑
ま
た
は
別
れ
な

い
も
の
の
︑
内
実
は
ず
っ
と
心
を
閉
ざ
し

た
ま
ま
の
﹁
家
庭
内
離
婚
﹂
状
態
で
過
ご

す
だ
け
の
﹁
危
険
﹂
に
陥
る
の
か
︒
そ
れ

と
も
互
い
の
成
長
や
理
解
に
つ
な
が
る
よ

う
な
︑
ま
た
大
人
が
子
ど
も
と
の
心
理
的

な
境
界
を
築
け
た
り
︑
双
方
が
納
得
の
上

で
カ
ッ
プ
ル
と
し
て
や
り
直
す
︑
ま
た
は

別
れ
ゆ
く
と
い
う
一
歩
を
踏
み
出
し
た
り

す
る
﹁
機
会
﹂
と
な
る
の
か
︒
カ
ッ
プ
ル

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
︑

カ
ッ
プ
ル
の
危
機
が
﹁
機
会
﹂
と
な
る
よ

う
助
力
す
る
︑
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
︒

カ
ッ
プ
ル
に
と
っ
て
「
危
機
」
が

機
会
と
な
る
た
め
に

　

そ
の
た
め
に
は
︑
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
は
ど

う
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
︒
ま
ず
は
︑

双
方
の
不
平
不
満
な
ど
を
よ
く
聴
き
︑
そ

の
不
平
不
満
の
根
底
の
と
こ
ろ
で
︑
何
を

相
手
に
︑
ま
た
二
人
の
関
係
に
求
め
て
い

る
の
か
を
︑
本
人
た
ち
と
共
に
丁
寧
に
探

っ
て
ゆ
く
こ
と
︑
ま
た
カ
ッ
プ
ル
が
互
い

に
︑
今
ま
で
と
は
違
っ
た
モ
ー
ド
や
心
持

ち
で
相
手
の
不
平
不
満
な
ど
を
聴
け
る
よ

う
に
な
る
た
め
の
工
夫
や
働
き
か
け
を
行

う
こ
と
︑
こ
の
へ
ん
が
初
め
の
一
歩
と
な

り
ま
す
︒
相
手
に
対
す
る
不
平
不
満
が
あ

る
こ
と
は
︑
ま
だ
そ
の
二
人
の
関
係
に
絶

望
し
き
っ
て
い
な
い
こ
と
を
端
的
に
示
し

て
い
る
の
で
す
が
︑
往
々
に
︑
カ
ッ
プ
ル

の
ご
本
人
た
ち
は
︑
非
生
産
的
で
し
か
な

い
罵
り
合
い
に
終
始
し
て
い
た
り
︑
一
方

的
な
支
配
・
従
属
関
係
に
縛
ら
れ
て
い
た

り
︑
は
た
ま
た
喧
嘩
も
で
き
ず
に
互
い
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
消
耗
さ
れ
る
だ
け
の
︑
い

わ
ば
氷
漬
け
の
よ
う
な
状
態
に
な
っ
て
い

た
り
し
が
ち
で
す
︒

　

で
す
の
で
︑
不
平
不
満
を
手
掛
か
り
に

す
る
こ
と
が
第
一
歩
と
は
い
え
︑
い
つ
も

す
ぐ
に
そ
れ
を
行
え
る
と
も
限
り
ま
せ
ん
︒

カ
ッ
プ
ル
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
い
ら
し
た

こ
と
を
十
分
に
ね
ぎ
ら
い
な
が
ら
︑
カ
ッ

プ
ル
の
双
方
か
ら
﹁
こ
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

は
両
方
の
言
い
分
や
思
い
を
大
切
に
し
よ

う
と
す
る
︑
フ
ェ
ア
ー
な
人
﹂
と
感
じ
て

も
ら
い
︑
最
低
限
の
合
格
点
を
も
ら
え
る

か
ど
う
か
が
最
初
の
決
め
手
と
な
り
ま
す
︒

そ
し
て
カ
ッ
プ
ル
が
徐
々
に
︑
相
手
へ
の
︑

ま
た
自
分
へ
の
凝
り
固
ま
っ
て
い
た
認
知

を
ほ
ぐ
し
て
い
き
︑
さ
ら
に
自
他
の
リ
ア

ル
な
感
情
を
理
解
し
︑
そ
れ
を
生
産
的
に

表
現
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
く
こ
と
︑
そ

れ
ら
に
向
け
て
の
支
援
が
必
要
と
な
り
ま

す
︒
そ
し
て
対
個
人
の
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

以
上
に
︑
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
自
身
の
カ
ッ
プ

ル
・
家
族
・
性
な
ど
へ
の
価
値
観
や
ジ
ェ

ン
ダ
ー
観
な
ど
に
つ
い
て
︑
そ
う
い
っ
た

も
の
が
悪
し
き
バ
イ
ア
ス
と
し
て
作
用
し

な
い
た
め
に
も
︑
自
己
検
討
が
常
に
不
可

欠
で
あ
る
こ
と
を
強
調
し
た
く
思
い
ま
す
︒




