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初
心
者
の
た
め
の
ブ
ッ
ク
ガ
イ
ド

な
ん
で
も
見
つ
か
る
夜
に
、
心
だ
け
が
見
つ
か
ら
な
い 

東
畑
開
人
〔
著
〕　
新
潮
社
、
二
〇
二
二
年

こ
ど
も
・
思
春
期
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
　
山
崎
孝
明

　
本
書
は
、
タ
ツ
ヤ
さ
ん
と
ミ
キ
さ
ん
の

二
人
の
登
場
人
物
の
、
誰
の
身
に
も
起
こ

る
よ
う
な
危
機
の
時
期
、「
夜
の
航
海
」

に
つ
い
て
の
物
語
を
中
心
に
、
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
兼
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
の
東
畑
の
解
説
が

挟
み
込
ま
れ
る
構
造
に
な
っ
て
い
る
。
本

書
を
通
じ
て
、
七
つ
の
補
助
線
が
引
か
れ

る
。

　
ア
テ
ン
シ
ョ
ン
エ
コ
ノ
ミ
ー
の
時
代
だ
。

世
の
中
に
は
解
決
を
助
け
て
く
れ
る
補
助

線
で
は
な
く
、
解
決
を
示
し
て
く
れ
る

「
心
の
処
方
箋
」
が
あ
ふ
れ
て
い
る
。
断

定
口
調
で
突
飛
な
こ
と
を
ブ
チ
上
げ
て
、

耳
目
を
引
け
ば
勝
ち
。
そ
ん
な
書
籍
や
動

画
が
氾
濫
し
て
い
る
。
そ
ん
な
な
か
、
本

書
の
目
指
す
方
向
性
は
真
逆
の
も
の
で
あ

る
。
読
者
に
時
間
を
か
け
て
モ
ヤ
モ
ヤ
と

考
え
る
こ
と
を
求
め
て
く
る
。

　
だ
か
ら
、
東
畑
は
本
書
を
「
処
方
箋
」

と
し
て
提
示
し
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
。

「
こ
れ
を
読
め
ば
ス
ッ
キ
リ
し
ま
す
よ
！
」

と
言
っ
て
い
る
わ
け
で
も
な
い
し
、「
こ

れ
さ
え
読
ん
で
モ
ヤ
モ
ヤ
し
て
お
け
ば
Ｏ

Ｋ
で
す
よ
！
」
と
言
っ
て
い
る
わ
け
で
も

な
い
。
本
書
は
「
読
む
セ
ラ
ピ
ー
」
な
の

だ
。

　
タ
ツ
ヤ
さ
ん
と
ミ
キ
さ
ん
の
二
人
は
い

か
に
も
今
風
の
人
物
で
あ
る
。「
人
生
に

お
い
て
は
常
に
成
長
を
目
指
さ
ね
ば
な
ら

な
い
」
と
で
も
思
っ
て
い
る
か
の
よ
う
だ
。

そ
う
し
た
思
い
が
二
人
を
追
い
詰
め
る
。

視
野
を
狭
め
る
。
す
べ
て
を
コ
ス
パ
や
タ

イ
パ
で
は
か
ろ
う
と
す
る
。
性
急
に
「
答

え
」
を
出
そ
う
と
す
る
。
苦
し
く
な
っ
て

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
訪
れ
る
。

　
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
東
畑
は
、「
そ
う
じ
ゃ

な
い
あ
な
た
も
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
？
」
と

声
を
か
け
る
。
す
る
と
二
人
は
悩
ま
な
け

れ
ば
な
ら
な
く
な
る
。
ス
ッ
キ
リ
し
た
か

っ
た
の
に
、
答
え
を
出
せ
な
く
な
る
。
も

ど
か
し
い
。
で
も
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
に
そ

う
問
わ
れ
る
こ
と
で
、
二
人
は
凍
結
さ
れ

て
い
た
過
去
の
傷
つ
き
を
解
凍
す
る
。
そ

こ
に
は
生
々
し
い
傷
が
あ
る
。

　
ミ
キ
さ
ん
と
タ
ツ
ヤ
さ
ん
の
人
生
は
、

起
業
家
仲
間
と
し
て
交
錯
す
る
。
二
人
は

交
際
を
始
め
る
。
傷
が
露
呈
し
た
状
態
の

二
人
は
、
互
い
に
傷
つ
け
あ
う
。
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
と
の
間
で
も
、
傷
つ
け
あ
う
。
そ

う
な
る
こ
と
こ
そ
を
、
人
生
を
賭
し
て
避

け
て
き
た
の
に
。
で
も
、
二
人
は
、
時
間

を
か
け
て
（
こ
こ
が
ポ
イ
ン
ト
）、
周
囲

の
力
も
借
り
て
、
そ
れ
を
乗
り
越
え
て
い

く
―

　
二
人
の
物
語
は
ま
る
で
小
説
の
よ
う
だ
。

上
質
な
小
説
を
要
約
す
る
こ
と
ほ
ど
野
暮

な
こ
と
は
な
い
。
私
が
こ
こ
で
し
た
の
は

そ
う
い
う
こ
と
に
過
ぎ
な
い
。
ぜ
ひ
読
ん

で
み
て
ほ
し
い
。
泣
け
る
か
ら
。

　
た
だ
、
本
書
は
単
な
る
小
説
で
は
な
い

こ
と
も
た
し
か
だ
（
も
ち
ろ
ん
単
な
る
自

己
啓
発
書
で
も
な
い
）。
タ
ツ
ヤ
さ
ん
や

ミ
キ
さ
ん
個
人
の
物
語
の
描
写
で
終
わ
る

の
で
は
な
く
、
二
人
の
抱
え
る
よ
う
な
苦

し
み
を
生
む
社
会
に
ま
で
視
野
を
広
げ
て

い
る
こ
と
こ
そ
、
本
書
の
白
眉
で
あ
る
。

私
た
ち
は
、「
自
己
責
任
論
」
の
世
界
に

生
き
て
い
る
。
そ
れ
は
私
た
ち
を
し
が
ら

み
か
ら
解
放
し
も
し
た
が
、
セ
ー
フ
テ
ィ

ネ
ッ
ト
も
失
わ
せ
た
。
本
書
は
、
そ
れ
自

体
を
問
う
の
で
は
な
く
、
そ
う
し
た
社
会

を
前
提
と
し
た
う
え
で
、
私
た
ち
は
ど
う

生
き
る
か
を
モ
ヤ
モ
ヤ
と
考
え
続
け
る
こ

と
を
促
し
て
く
れ
る
。

　
と
は
い
え
、
東
畑
は
最
後
に
処
方
箋
ら

し
き
も
の
を
提
示
し
て
も
い
る
。
そ
れ
は

「
も
」
の
思
想
だ
。
こ
れ
だ
け
聞
い
て
も

意
味
が
わ
か
ら
な
い
だ
ろ
う
。
で
も
、
こ

れ
は
本
書
を
は
じ
め
か
ら
読
ん
で
、
そ
の

う
え
で
た
ど
り
着
く
か
ら
こ
そ
意
味
の
あ

る
も
の
な
の
だ
。
だ
か
ら
、
ネ
タ
バ
レ
は

し
な
い
。
ぜ
ひ
と
も
手
に
取
っ
て
読
ん
で

ほ
し
い
。


