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Ｓ
Ｎ
Ｓ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
浸
透

　
み
な
さ
ん
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
︒
文
字
通
り
Ｓ
Ｎ

Ｓ
を
使
っ
て
チ
ャ
ッ
ト
形
式
で
心
理
相

談
・
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
︒
ど
の
年
代

で
も
利
用
率
が
高
い
こ
と
か
ら
︑
現
在
は

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
を
使
っ
た
も
の
が
多
く
︑

多
く
の
自
治
体
や
相
談
機
関
が
導
入
し
始

め
て
い
ま
す
︒
日
本
で
は
二
〇
一
七
年
に

長
野
県
で
初
め
て
中
高
生
を
対
象
に
し
た

心
理
相
談
事
業
が
試
験
的
に
行
わ
れ
ま
し

た
が
︑
そ
こ
で
は
若
い
人
た
ち
が
想
像
以

上
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ
る
相
談
ニ
ー
ズ
を
も
っ

て
い
る
こ
と
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し
た
︒

そ
の
後
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
流
行
に
よ
っ
て
非
接
触
で
の
相
談
の
必

要
性
が
高
ま
っ
た
こ
と
も
重
な
り
︑
さ
ら

に
急
速
に
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
の
普
及
が
進
み
ま

し
た
︒
た
だ
︑
あ
ま
り
に
も
速
い
ス
ピ
ー

ド
で
社
会
実
装
さ
れ
て
き
た
た
め
に
︑
一

般
の
人
々
に
正
し
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め

の
広
報
や
専
門
家
の
参
入
状
況
な
ど
に
ま

だ
ま
だ
課
題
が
あ
る
こ
と
も
事
実
で
す
︒

　
下
の
グ
ラ
フ
は
︑
二
〇
二
一
年
に
私
た

ち
の
研
究
チ
ー
ム
で
行
っ
た
ウ
ェ
ブ
調
査

の
結
果
で
す
︒
こ
の
調
査
で
は
︑
Ｓ
Ｎ
Ｓ

相
談
の
認
知
度
を
調
べ
る
と
い
う
目
的
で
︑

一
〇
代
か
ら
六
〇
代
ま
で
の
成
人
六
一
四

名
を
対
象
に
﹁
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
・
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
﹂
を
知
っ
て
い
る
か
︑
利
用
し
た

こ
と
が
あ
る
か
を
尋
ね
ま
し
た
︒
比
較
の

た
め
に
︑従
来
か
ら
使
わ
れ
て
い
る
﹁︵
対

面
で
の
︶
心
理
相
談
・
心
理
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
﹂
と
﹁
心
療
内
科
・
精
神
科
﹂
に
つ

い
て
も
併
せ
て
尋
ね
る
こ
と
と
し
ま
し
た
︒

そ
の
結
果
︑
心
理
相
談
お
よ
び
心
療
内

科
・
精
神
科
に
つ
い
て
は
ど
ん
な
も
の
か

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
つ
な
が
る

新
し
い
心
理
相
談

京
都
大
学
大
学
院　

畑
中
千
紘

図　各種心理相談の認知度調査の結果
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﹁
知
っ
て
い
る
﹂
と
い
う
回
答
が
八
割
を

超
え
て
い
る
の
に
対
し
︑
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
は
︑

﹁
言
葉
は
み
た
り
聞
い
た
り
し
た
こ
と
が

あ
る
が
ど
ん
な
も
の
か
は
知
ら
な
い
﹂

﹁
そ
の
言
葉
を
み
た
こ
と
も
聞
い
た
こ
と

も
な
い
﹂
と
い
う
回
答
が
三
分
の
二
を
占

め
て
い
ま
し
た
︒
調
査
か
ら
少
し
時
間
が

た
っ
て
い
る
の
で
︑
現
在
は
こ
れ
よ
り
も

認
知
度
が
高
ま
っ
て
い
る
と
予
測
さ
れ
ま

す
が
︑
そ
れ
で
も
や
は
り
︑
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
心

理
相
談
と
い
う
の
が
ど
の
よ
う
な
も
の
か

わ
か
ら
な
い
と
い
う
人
は
多
い
も
の
と
思

わ
れ
ま
す
︒

Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
の
強
み

　
こ
の
調
査
で
は
︑
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
・
Ｓ
Ｎ

Ｓ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
対
し
て
の
イ
メ
ー

ジ
に
つ
い
て
も
尋
ね
て
い
ま
す
︒
そ
の
中

で
ど
の
年
代
で
も
強
く
も
た
れ
て
い
た
イ

メ
ー
ジ
は
﹁
気
軽
に
利
用
で
き
る
﹂
と
い

う
も
の
で
し
た
︒
そ
も
そ
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談

が
導
入
さ
れ
た
背
景
に
は
︑
い
じ
め
や
虐

待
︑
自
殺
な
ど
若
い
世
代
を
と
り
ま
く
問

題
が
非
常
に
深
刻
化
し
て
い
る
中
︑
電
話

や
メ
ー
ル
を
用
い
た
従
来
の
遠
隔
相
談
で

は
一
〇
～
二
〇
代
の
利
用
率
が
低
く
︑
Ｓ

Ｎ
Ｓ
上
で
助
け
を
求
め
る
こ
と
が
多
い
と

い
う
現
実
が
あ
り
ま
し
た
︒
確
か
に
︑
追

い
詰
め
ら
れ
て
い
る
と
き
︑
困
っ
て
い
る

と
き
に
わ
ざ
わ
ざ
相
談
機
関
を
調
べ
て
出

か
け
て
い
く
の
は
と
て
も
大
変
な
こ
と
で

す
︒
自
宅
な
ど
好
き
な
場
所
か
ら
好
き
な

時
間
に
︑
自
分
の
ス
マ
ホ
で
相
談
が
可
能

な
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
は
ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
の

点
で
と
て
も
す
ぐ
れ
て
い
る
と
い
え
ま
す
︒

さ
ら
に
︑
顔
や
名
前
を
知
ら
れ
る
こ
と
な

く
チ
ャ
ッ
ト
の
み
で
相
談
が
可
能
で
あ
る

た
め
︑
自
分
を
晒
す
こ
と
に
抵
抗
が
あ
る

人
や
︑
他
者
に
話
し
に
く
い
悩
み
を
抱
え

て
い
る
人
で
も
比
較
的
相
談
が
し
や
す
い

形
態
と
い
え
る
で
し
ょ
う
︒

気
軽
さ
の
裏
側

　
手
軽
に
︑
生
活
の
中
か
ら
相
談
が
で
き

る
と
い
う
の
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
の
大
き
な
強

み
で
す
が
︑
も
ち
ろ
ん
そ
の
裏
に
は
弱
点

も
あ
り
ま
す
︒
そ
の
ひ
と
つ
は
︑
相
手
の

顔
が
見
え
な
い
の
で
ど
ん
な
人
が
向
こ
う

に
い
る
か
わ
か
ら
な
い
と
い
う
も
の
で
す
︒

先
の
調
査
で
は
︑﹁
相
談
員
が
ど
ん
な
人

か
わ
か
ら
な
い
の
が
怖
い
﹂﹁
チ
ャ
ッ
ト

で
ち
ゃ
ん
と
気
持
ち
を
伝
え
ら
れ
る
だ
ろ

う
か
﹂
と
い
う
不
安
の
声
の
他
︑﹁
ど
う

せ
大
学
生
が
バ
イ
ト
で
や
っ
て
い
る
ん
だ

ろ
う
﹂﹁
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
沿
っ
て
機
械
的

に
返
信
し
て
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
﹂
な
ど
の

不
信
感
も
記
述
さ
れ
て
い
ま
し
た
︒﹁
対

話
相
手
の
顔
が
見
え
な
い
﹂
と
い
う
特
徴

は
︑
一
方
で
は
対
人
緊
張
を
感
じ
な
く
て

す
む
と
い
う
良
い
面
も
持
っ
て
い
る
の
で

す
が
︑
大
事
な
相
談
を
す
る
相
手
が
ど
ん

な
表
情
で
ど
ん
な
態
度
で
あ
る
の
か
が
見

え
に
く
い
と
な
る
と
︑
不
安
を
抱
く
の
も

当
然
の
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒
実
は
筆

者
自
身
も
︑
大
事
な
こ
と
を
話
す
場
で
あ

る
心
理
相
談
が
果
た
し
て
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
よ
う

な
ツ
ー
ル
で
可
能
な
の
だ
ろ
う
か
と
︑
半

信
半
疑
の
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
し
た
︒
し
か

し
実
際
に
相
談
員
と
し
て
話
を
し
て
み
る

と
ま
ず
何
よ
り
も
︑﹁
意
外
と
人
と
話
し

て
い
る
感
覚
が
あ
る
﹂﹁
画
面
の
向
こ
う

に
相
談
者
さ
ん
の
存
在
を
感
じ
る
﹂
と
い

う
実
感
を
も
て
た
こ
と
が
驚
き
で
し
た
︒

よ
く
考
え
て
み
れ
ば
︑
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
家
族

や
友
達
と
や
り
と
り
を
す
る
と
き
に
﹁
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
だ
か
ら
相
手
の
気
持
ち
が
わ
か
ら

な
い
﹂
と
感
じ
る
こ
と
は
あ
ま
り
あ
り
ま

せ
ん
︒
人
間
は
文
字
の
向
こ
う
側
に
生
き

た
存
在
を
し
っ
か
り
感
じ
る
こ
と
が
で
き

る
の
だ
と
い
う
︑
当
た
り
前
の
よ
う
だ
け

れ
ど
す
ご
い
力
に
つ
い
て
思
い
知
ら
さ
れ

た
気
が
し
ま
し
た
︒
実
際
に
は
多
く
の
相

談
事
業
に
お
い
て
き
ち
ん
と
訓
練
を
受
け

た
相
談
員
が
誠
心
誠
意
対
応
し
て
い
ま
す

し
︑
不
安
に
思
う
必
要
は
な
い
の
で
す
が
︑

不
安
を
感
じ
る
場
合
に
は
︑
そ
の
不
安
も

含
め
て
相
談
員
に
話
し
て
み
る
の
も
よ
い

か
と
思
い
ま
す
︒

Ｓ
Ｎ
Ｓ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
が
開
く

こ
こ
ろ
の
未
来

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
︑
自
分
を

晒
し
す
ぎ
る
こ
と
な
く
相
談
が
で
き
る
た

め
︑
人
に
言
い
に
く
い
こ
と
を
相
談
し
や

す
い
ツ
ー
ル
で
す
︒
ま
た
同
時
に
︑﹁
わ

ざ
わ
ざ
専
門
家
に
相
談
す
る
ほ
ど
で
も
な

い
﹂
と
思
う
よ
う
な
ラ
イ
ト
な
相
談
に
も

適
し
て
い
ま
す
︒
そ
の
よ
う
な
意
味
で
︑

単
な
る
対
面
相
談
の
代
替
以
上
の
役
割
を

担
う
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相

談
な
の
で
す
︒
登
場
し
て
か
ら
現
在
ま
で
︑

Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
ま
す
ま
す
多
く
の
人
に
利
用
さ

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
が
︑
そ
の
事

実
こ
そ
が
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が
私
た
ち
の
こ
こ
ろ
に

フ
ィ
ッ
ト
す
る
場
な
の
だ
と
い
う
こ
と
を

示
唆
し
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
︒
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