
心
理
職
は
た
い
て
い
発
信
が
苦
手
で

す
。
研
修
や
講
演
を
頼
ま
れ
る
の
が
嫌
な

人
も
多
い
で
す
し
、
自
分
が
心
理
職
で
あ

る
こ
と
さ
え
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
明
か
し

た
く
な
い
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

の
よ
う
な
心
理
職
の
広
報
に
つ
い
て
、
前

項
の
『
心
理
臨
床
の
広
場
』
に
つ
い
て
の

ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
を
受
け
て
広
報
委
員
会

の
委
員
と
し
て
私
が
考
え
た
こ
と
を
お
話

し
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
自
己
Ｐ
Ｒ
」
と
よ
く
言
い
ま
す
が
、
Ｐ

Ｒ
は
何
の
略
か
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
も

と
は
パ
ブ
リ
ッ
ク
・
リ
レ
ー
シ
ョ
ン
ズ

で
、
主
体
と
対
象
の
関
係
を
構
築
し
、
維

持
す
る
こ
と
を
指
し
ま
す
。
つ
ま
り
広
報

の
役
割
は
、
関
係
づ
く
り
な
の
で
す
。
私

た
ち
に
身
近
な
「
広
報
」
で
す
が
、
意
外

に
知
ら
な
い
こ
と
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
実
は
専
門
家
の
間
で
も
、
近

年
の
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
変
化
に
よ
っ
て
広

報
の
捉
え
方
が
大
き
く
変
わ
っ
て
き
て
い

ま
す
。
日
本
広
報
学
会
は
２
０
２
３
年
に

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
作
り
、
広
報
の

新
し
い
定
義
を
定
め
ま
し
た
（
詳
細
は

https://w
w
w
.jsccs.jp/concept/

）。

組
織
や
個
人
が
、
目
的
達
成
や
課
題
解

決
の
た
め
に
、
多
様
な
ス
テ
ー
ク
ホ
ル

ダ
ー
と
の
双
方
向
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
よ
っ
て
、
社
会
的
に
望
ま
し
い
関
係
を

構
築
・
維
持
す
る
経
営
機
能
で
あ
る
。

こ
の
短
い
定
義
に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
意

味
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
商
品
を
買
っ
て

も
ら
う
、会
社
の
イ
メ
ー
ジ
を
良
く
す
る
、

と
い
っ
た
短
期
的
な
影
響
を
重
視
す
る
考

え
方
か
ら
、
目
的
達
成
や
課
題
解
決
と

い
っ
た
中
長
期
的
な
影
響
を
見
据
え
る
必

要
が
出
て
き
た
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

「
社
会
的
に
望
ま
し
い
」
と
い
う
言
葉
に

は
、
独
り
よ
が
り
に
な
ら
な
い
よ
う
注
意

を
促
す
意
味
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
わ
ざ

わ
ざ「
双
方
向
」
と
強
調
し
て
い
る
の
は
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
活
用
に
よ
り
対
象
の
意
見
を
集
め

や
す
く
な
り
、
主
体
が
す
ぐ
に
自
己
修
正

を
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
背
景
が
あ

る
か
ら
で
す
。
こ
れ
ら
は
心
理
臨
床
の
広

報
を
考
え
る
上
で
も
大
変
示
唆
的
だ
と
私

は
感
じ
ま
す
。

本
誌
は
広
報
誌
で
あ
り
、
当
学
会
の
目

的
達
成
や
課
題
解
決
に
資
す
る
も
の
で

す
。
し
か
し
、当
学
会
の
広
報
の
目
的
や
、

い
ま
直
面
し
て
い
る
課
題
と
は
何
で
し
ょ

う
か
。
学
会
の
定
款
に
は
「
心
理
臨
床
の

業
務
に
携
わ
る
者
相
互
の
協
力
に
よ
り
、

心
理
臨
床
学
に
関
す
る
研
究
、
調
査
及
び

普
及
啓
発
等
の
各
種
事
業
を
行
い
、
心
理

臨
床
学
の
健
全
な
発
展
と
国
民
の
心
の
健

康
増
進
に
寄
与
す
る
こ
と
を
目
的
と
す

る
」
と
あ
り
ま
す
。
そ
の
目
的
を
果
た
す

上
で
、『
心
理
臨
床
の
広
場
』
が
担
う
役

割
は
、
ま
だ
十
分
に
確
立
さ
れ
て
い
る
と

は
言
い
難
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

会
員
へ
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
媒
体

と
し
て
は
学
会
誌
や
大
会
と
い
う
場
が
あ

る
た
め
、
本
誌
に
は
、
現
時
点
で
学
会
員

で
な
い
人
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
期
待
さ
れ

て
い
る
と
推
測
で
き
ま
す
。
高
校
生
や
大

学
生
は
未
来
の
会
員
で
あ
り
、
新
し
い
人

心
理
臨
床
学
会
の

発
信
方
法
― 

発
信
す
る

広
報
か
ら
聞
く
広
報
へ

第
８
期
広
報
委
員
会
／
岐
阜
大
学
教
育
学
部 

松
本
拓
真

目
的
の
不
明
瞭
さ

そ
も
そ
も
広
報
と
は
？
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た
ち
の
参
画
は
心
理
臨
床
学
の
健
全
な
発

展
に
つ
な
が
る
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
心
理

臨
床
学
の
知
見
を
活
用
す
る
人
々
に
ア
プ

ロ
ー
チ
す
る
こ
と
も
、
国
民
の
心
の
健
康

増
進
に
寄
与
す
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
近

年
で
は
心
理
職
の
雇
用
や
待
遇
の
問
題
か

ら
国
民
の
心
へ
の
悪
影
響
も
懸
念
さ
れ
て

い
る
た
め
、
多
く
の
人
に
心
理
臨
床
学
の

可
能
性
を
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
も
取
り
組

む
べ
き
課
題
で
し
ょ
う
。

会
員
外
の
多
く
の
人
に
ア
プ
ロ
ー
チ

す
る
と
い
う
目
的
に
対
し
て
、
紙
媒
体

（
W
e
b
版
も
あ
り
ま
す
が
）
で
あ
る
こ

と
や
、
文
字
中
心
の
内
容
で
あ
る
こ
と
は

再
考
の
余
地
が
あ
り
ま
す
。
前
項
の
調
査

で
は
、
紙
媒
体
の
郵
送
に
対
す
る
否
定
的

な
意
見
も
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。ま
た
、

Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
積
極
的
に
活
用
す
べ
き
で
は
な

い
か
と
い
う
直
接
的
な
意
見
も
あ
り
ま
し

た
。こ

の
調
査
で
は
普
段
使
用
し
て
い
る
Ｓ

Ｎ
Ｓ
も
尋
ね
て
い
ま
す
。
多
様
な
回
答
が

見
ら
れ
た
た
め
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
「
種
類
」
よ

り
も
、
使
用
し
て
い
る
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
「
数
」

に
注
目
し
て
分
析
し
ま
し
た
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の

種
類
の
多
さ
と
『
心
理
臨
床
の
広
場
』
へ

の
感
想
の
ク
ロ
ス
集
計
を
行
っ
た
も
の
が

表
１
で
す
。
注
目
し
て
い
た
だ
き
た
い
の

は
、
左
か
ら
２
列
目
の
本
誌
へ
の
肯
定
的

な
感
想
を
示
す
部
分
で
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使

用
し
て
い
な
い
人
は
約
半
数
が
本
誌
を

「
面
白
い
」
と
答
え
て
い
ま
す
が
、
多
く

の
種
類
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
用
し
て
い
る
人
で

は
約
３
割
に
と
ど
ま
り
ま
す
（
カ
イ
二
乗

検
定
で
有
意
）。
こ
の
結
果
だ
け
で
判
断

す
る
の
は
危
険
で
す
が
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
積
極

的
に
活
用
し
て
情
報
を
得
て
い
る
人
は
、

雑
誌
・
文
字
中
心
の
本
誌
に
は
興
味
を
持

ち
に
く
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

今
後
の
心
理
臨
床
学
の
発
信
は
、
受
け

手
が
受
け
取
り
や
す
い
方
法
を
積
極
的
に

取
り
入
れ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
Ｈ

Ｐ
に
情
報
を
載
せ
、
訪
問
を
待
つ
だ
け
で

な
く
、
受
け
手
が
普
段
使
っ
て
い
る
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
届
か
せ
る
姿
勢
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

媒
体
だ
け
で
な
く
コ
ン
テ
ン
ツ
も
、
長
い

文
章
か
ら
写
真
や
動
画
な
ど
へ
の
シ
フ
ト

が
必
要
で
し
ょ
う
。

シ
フ
ト
を
進
め
て
い
く
に
あ
た
っ
て
、

何
を
発
信
す
る
か
、
誰
が
ど
の
よ
う
に
決

め
る
か
と
い
う
課
題
は
残
り
ま
す
。
学
会

の
大
会
を
判
断
の
場
の
一
つ
と
し
て
、
最

先
端
の
価
値
あ
る
内
容
を
含
む
発
表
を
コ

ン
テ
ン
ツ
化
し
て
い
く
こ
と
が
現
実
的
だ

と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
活
用
は
、
た
だ
届
き
や
す
く

な
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
冒
頭
で
述

べ
た
よ
う
に
、
最
近
の
広
報
は
双
方
向
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ

ア
カ
ウ
ン
ト
を
持
ち
情
報
発
信
を
す
れ

ば
、
コ
メ
ン
ト
や
転
載
数
な
ど
か
ら
即
座

に
フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
を
得
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。待
遇
改
善
な
ど
の
問
題
で
も
、ユ
ー

ザ
ー
の
求
め
て
い
る
声
を
聞
か
な
け
れ

ば
、
仕
事
に
つ
な
げ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
こ
れ
か
ら
の
広
報
は
、
発
信
す
る
広

報
か
ら
〝
聞
く
広
報
〞
へ
と
シ
フ
ト
す
る

こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ

も
そ
も
、私
た
ち
心
理
職
は
「
聞
く
こ
と
」

の
専
門
家
だ
っ
た
は
ず
な
の
で
す
か
ら
。

Ｓ
Ｎ
Ｓ
時
代
に
雑
誌・

文
字
で
あ
る
こ
と

公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ

ア
カ
ウ
ン
ト
を
持
と
う

心
理
臨
床
と
発
信
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